Antonius-Gesundheits-Tipp

Die richtige Hautpflege in der kalten Jahreszeit!

In der kalten Jahreszeit bendtigt
unsere eine andere Pflege! Im
Herbst und Winter kommt es zu
einem  Feuchtigkeitsverlust  und
unreiner Haut. Trockene Heizungs-
luft und kalte Luft sorgen fiir eine
strapazierte Haut. Kalte Luft ist noch
trockener als warme, da sie wenig
Feuchtigkeit spendet. Hinzu kommt
die reduzierte Durchblutung der
Haut bei kalten Temperaturen. Auf-
grund der Kélte verengen sich die
BlutgefaBe, was zu einer gedros-
selten Blutzufuhr fiihrt, die dann
eine ausreichende Versorgung mit
Sauerstoff und Nahrstoffen verhin-
dert. Die geringe Stoffwechselakti-
vitat schwacht die Hautschutzbar-
riere und noch mehr Feuchtigkeit
geht verloren. Die Talgdriisen treten
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bei Temperaturen unter 8 Grad in
einen Generalstreik und beein-
tréchtigen so die Barrierefunktion
der Haut.

Eine entsprechende Pflege ist also
angesagt. Sie sollten dafiir unbe-

dingt eine feuchtigkeitsspendende
Gesichts- und Korpercreme ver-
wenden. Wir empfehlen
Eucerin®Urea-RepairPLUS
Lotion10% mit feuchtigkeitsbin-
denden Substanzen und angerei-
chert mit natiirlichen Feuchthal-
tefaktoren. Sie versorgt trockene
Haur 48 Stunden mit Feuchtigkeit,
lindert Juckreiz sofort, starkt die
Hautbarriere und ist geeignet bei
Psoriasis und Diabetes.

Wir beraten Sie sehr gerne, welche
Lotion, welche Korper- oder Hand-
creme aus der Pflegeserie
Eucerin®UreaRepair flir Ihren
Hauttyp eine optimale Pflege garan-
tiert!

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

[Ti- Gesundheits-Woche
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@ Spezialberatung zur Hautpflege in der kalten Jahreszeit!

@ Wir erstellen eine Hautanalyse und beraten Sie fachkundig
zu lhrem persdnlichem Hautbild!

@ Antonius-Taler und wertvolle Pramien!*

Lieferservice:

@ 0991/998910

Lieferung innerhalb Deggendorf.
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